Instytucje pomocowe w najblizszej okolicy

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — Luban

pcpr)

Powiatowe Centrum /
Pomocy Rodzinie

ul. Przemystowa 4, 59-800 Luban tel: 75 646 11 70 lub 75 646 11 71
e-mail: sekretariat@pcprluban.pl
Godziny pracy jednostki: od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:30 do 15:30

Do zadan Dzialu pomocy specjalistycznej nalezy:

- przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych;

- podejmowanie dziatan w celu realizacji postanowien sgdowych;

- udzielanie informacji, wskazoéwek i pomocy w zakresie rozwigzywania spraw zyciowych;
- udziat w grupach interdyscyplinarnych tworzonych w gminach;

- opracowanie 1 realizacja Powiatowych programow zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, ustawg o pomocy spotecznej i ustawg o ochronie zdrowia psychicznego;

- wspodlpraca z instytucjami podejmujacymi dzialania na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu, patologiom itp.;

- prowadzenie spraw zwigzanych z uchodzcami, w tym pomoc cudzoziemcom;

- prowadzenie spraw zwigzanych z repatriantami;

- prowadzenie spraw zwigzanych z obstugg zadan wynikajacych z ustawy o Karcie Polaka;
- zbieranie danych i opracowanie informacji dotyczacej oceny zasobéw pomocy spolecznej;
- udzielanie pomocy i poradnictwa psychologicznego osobom i rodzinom w kryzysie;

- kierowanie do Osrodka Wsparcia- Dom dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy w
Pobiednej (wydawanie decyzji i prowadzenie sprawozdawczosci);

- kierowanie do Srodowiskowego Domu Samopomocy w Smolniku (wydawanie decyzji |
prowadzenie sprawozdawczosci);



- wspolpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Smolniku (wydawanie skierowan dla
mieszkancow powiatu i prowadzenie sprawozdawczos$ci).

Psycholog PCPR w Lubaniu udziela wsparcia i pomocy w zakresie:

o udzielanie wsparcia i/lub prowadzenie terapii psychologicznej osobom bgdacym w szeroko
pojetym kryzysie
o udzielanie wsparcia w zakresie podnoszenia kompetencji wychowawczych osobom

peligcym funkcje rodziny zastepczej

. zapewnienie rodzinom zastepczym zawodowym i niezawodowym oraz prowadzacym
rodzinne domy dziecka poradnictwa, ktore ma na celu zachowanie i wzmocnienie ich kompetencji
oraz przeciwdzialanie zjawisku wypalenia zawodowego,

o wspomaganie 1 edukowanie rodzin zast¢pczych i1 rodzinnych domow dziecka borykajacych
si¢ z r6znymi problemami, w tym opiekunczo-wychowawczymi,

. przeprowadzanie badan psychologicznych dotyczacych posiadanych predyspozycji i
motywacji do petnienia funkcji rodziny zastepczej i sporzadzanie stosownych opinii,

J przeprowadzanie badan psychologicznych dzieci przebywajacych w rodzinnych formach
pieczy zastepczej i sporzadzanie stosownych opinii,

o dokonywanie okresowej oceny sytuacji dziecka przebywajacego w pieczy zastepczej,

2. Osrodki Pomocy Spolecznej
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OsSrodek pomoc
spotecznej (OPS

Informacje o wsparciu udzielanym
przez o$rodek pomocy spotecznej




Formy pomocy:

SWIADCZENIA PIENIEZNE:
. zasitek staty,
. zasitek okresowy,
o zasilek celowy i specjalny zasilek celowy,

SWIADCZENIA NIEPIENIEZNE:

o praca socjalna,

. sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,

o sprawienie pogrzebu,

° schronienie, positek,

. schronienie,

. niezb¢dne ubranie.
DZIALALNOSC:

-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
-Zespotu Interdyscyplinarnego

ZADANIEM ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO JEST INTEGROWANIE DZIALAN
W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE, W SZCZEGOLNOSCI
PRZEZ:

o diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

o podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonych przemoca w rodzinie majacych na
celu przeciwdziatanie temu zjawisku;

. inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;

o rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia

pomocy w §rodowisku lokalnym;
o inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.
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A) MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LUBANIU
Adres: 59-800 Luban, Plac Jozefa Lompy 1

telefon: 075 6460411
www.miastoluban.pl/mops

e-mail: mops@miastoluban.pl

B) GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LUBANIU
ul. Jarostawa Dabrowskiego 18 59-800 Luban

Telefony:

Swiadczenia rodzinne i alimentacyjne - 75 646 59 35
program "Rodzina 500 +" - 75 646 59 35

pomoc spoteczna - 75 722 21 50

e-mail: gops-luban@o02.pl  gops@Iluban.ug.gov.pl

4. Komenda Powiatowej Policji w Lubaniu

PLICJA

ul. Sikorskiego 4, 59-800 Luban
tel. 47 87 34 200 fax. 47 87 34 242
biuro podawcze KPP w Lubaniu tel. 47 87 34 210

Adres e-mail sekretariat gtowny KPP w Lubaniu: sekretariat@luban.wr.policja.gov.pl
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5. Osrodek Interwencji Kryzysowej

(// O \ OSRODEK
INTERWENCJI
KRYZYSOWE)J

Na mocy porozumienia z Powiatem Lubanskim Os$rodek Interwencji Kryzysowej w
Smolniku wykonuje zadania polegajace na pozostawaniu w gotowosci do zapewnienia schronienia
mieszkancom z terenu Powiatu Karkonoskiego, znajdujacych si¢ w stanie kryzysu, swiadczeniu
ustug w zakresie interwencji kryzysowej. Interwencja kryzysowa stanowi zespot
interdyscyplinarnych dziatan, ktorych celem jest przywrdocenie roéwnowagi psychicznej i
umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzigki temu zapobieganie przejSciu z reakcji
kryzysowej w stan chronicznej niewydolno$ci psychospoteczne;j.

Osrodek Interwenciji Kryzysowej w Smolniku — udziela wsparcia i schronienia calodobowo.

Smolnik 22, 59-820 Les$na
Tel. 75721 67 15 oraz 794 591 334

Zakres ushug:

Pomoc psychologiczna

Pomoc socjalna (praca socjalna)

Pomoc prawna

Pomoc medyczna

Psychoterapia

Grupy wsparcia

opieka nad osobami dorostymi catkowicie ubezwlasnowolnionymi.

Problemy w jakich udzielana jest pomoc:

Konflikty rodzinne

Samobdjstwa

Przemoc domowa

Agresja

Przemoc seksualna
Wykorzystywanie seksualne dzieci
Utraty okotoporodowe

Utraty - zatoba, zal

Bezrobocie

Wypadki, katastrofy

bezdomnos¢, samotno$é, rozwody, izolacja, ofiary handlu ludZmi.



W OIK organizowane sg rowniez:
e Warsztaty kompetencji rodzicielskich, zapisy telefoniczne nr tel. 757216715

e Warsztaty dla osob wspoluzaleznionych, zapisy telefoniczne nr tel. 757216715

6. PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W LUBANIU

ul. Wiadystawa Lokietka 2
59-800 Luban tel. +48 75 646 51 10

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lubaniu zajmuje si¢ diagnoza funkcjonowania
dydaktycznego dzieci i mlodziezy, pomoca w trudnosciach szkolnych, dysleksji, doskonalenia
warsztatu skutecznego uczenia si¢ wychowawczych, zwigzanych z wyborem szkoty 1 zawodu,
rozwijaniem potencjalu 1 pozytywnej samooceny. Prowadzona jest terapia psychologiczna,
pedagogiczna, logopedyczna, oddziatywania profilaktyczne i doradztwo zawodowe.

W ramach Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Lubaniu funkcjonujg Pracownie:

o Pracownia Wczesnego Wspomagania Rozwoju Dzieci

o Pracownia Doradztwa i Preorientacji Zawodowej

o Pracownia Psychoedukacji i Terapii

o Pracownie Edukacji Specjalnej i Optymalizacji Rozwoju Dzieci i Mtodziezy.
J Pracownia Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Wychowawczych.

J Punkt Konsultacyjny ds. Narkomanii finansowany z budzetu Miasta Luban.



