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Podstawa prawna:

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr
78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 .
poz. 1762 ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1915 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z
2020 r. poz. 2050 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu os$wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/2023.

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan
wsrod uczniow, rodzicodw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).
Statut ZSP im A Mickiewicza w Lubaniu.



Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w ZSP im. Adama
Mickiewicza w Lubaniu opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rad¢ rodzicéw 1samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne
ze statutem szkoly 1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej
oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zard6wno wole rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o
wszechstronny rozwdj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoleczne;.
Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu

profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym
zestawem programOw nauczania 1 uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji
celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogoélnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych,
ktoérych uzupehieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow

I nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w Srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji (np. wewngetrznej, zewngtrznej),

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wcze$niejszego programu wychowawczego 1 programu profilaktyki
realizowanych w poprzednim roku szkolnym,

e oceny czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych zachowan problemowych/

ryzykownych uczniéw naszej szkoly opartej na wynikach badan ankietowych



przeprowadzonych wsrdd uczniow klas 1-4 liceum 1 technikum oraz rodzicow w
czerwcu 2023.
Diagnozowane obszary obejmowaty cztery grupy zachowan uczniow:

1) przemoc i zachowania agresywne,

2) wykluczenie spoteczne,

3) uzywanie substancji psychoaktywnych,

4) czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka uwzgledniajace wplywy

réwiesnicze, rodzinne, szkolne, srodowiskowe oraz cechy indywidualne;

wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),
innych dokumentéw 1 spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja
funkcjonowania i rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora,
uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, ucznidow, rodzicéw).

Podstawowym  celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-

profilaktycznego jest wspieranie mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom

problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-

profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

obejmuja:

powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicOw i wszystkich
pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci 1 wspoOtprace
W realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spolecznosci oraz
kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),
wspotdzialanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty,

wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

I. Misja szkoly

Misja szkoty, ktora chcialabym kierowac oparta bedzie na czterech filarach

edukacji opracowanych przez Migdzynarodowa Komisje do spraw Edukacji dla
UNESCO.



1. Uczy¢ sig , aby zy¢ wspolnie — nalezy poszerza¢ wiedz¢ o innych spoleczenstwach,
historii, tradycji, duchowosci, tolerancji oraz uczy¢ si¢ wspotdziatania i rozwigzywania
konfliktow.

2. Uczyc¢ sie, aby wiedzie¢ — nalezy poznaé narzedzia stuzace do zdobywania wiedzy,
pamigtajac, ze uczenie zdobywania wiedzy wymaga umiejetnosci koncentracji,
wykorzystywania juz posiadanej wiedzy 1 myslenia. Celem uczenia jest osiggnigcie
radosci z rozumienia, odkrywania i posiadania wiedzy.

3. Uczy¢ sig, aby dziata¢ — nalezy posiada¢ umiejetnos¢ wykorzystania wiedzy w
praktyce, nauczy¢ wspotdziatania oraz komunikacji po to, aby cztowiek umiat radzi¢
sobie w nieprzewidzianych sytuacjach, pracowa¢ w zespotach i tworczo ksztalttowac
przyszios¢.

4. Uczy¢ sie, aby by¢ — gldéwnym celem jest wszechstronny rozwo6j jednostki, gdyz
edukacja powinna troszczy¢ si¢ o rozwoj niezaleznego myslenia, zdolno$ci krytycznego

osadu, uczu¢ 1 fantazji. Bez tego grozi §wiatu odhumanizowanie

I1. Sylwetka absolwenta

Dazeniem ZSP im. Adama Mickiewicza w Lubaniu jest uksztattowanie pod
wzgledem intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym,
moralnym i duchowym absolwenta, ktérego cechuje:

e dbatos¢ o $wiadome i poprawne uzywanie jezyka ojczystego, aby stal si¢ nie tylko
podstawowym sposobem komunikacji, ale takze jednym z najwazniejszych
elementoéw ksztattujacych wizerunek cztowieka,

e duma z przynaleznosci do narodu polskiego, szacunek do symboli narodowych,

e mitos¢ i szacunek dla Ojczyzny — poznawanie jej historii, kultury i tradycja oraz
troska o utrzymanie i pomnazanie tego dziedzictwa; godne reprezentowanie kraju
na zewnatrz,

e gotowos¢ do spelniania obowiazkéw obywatelskich,

e umiejetno$¢ wspolpracy oraz integrowania si¢ z innymi narodami
w Zjednoczonej Europie, przy zachowaniu poczucia wilasnej tozsamosci
I odrebnosci narodowej,

e kultura osobista (godne zachowanie, szacunek dla drugiego cztowieka, kultura

stowa, dbatos¢ 0 otoczenie),



e pozytywne nastawienie wobec innych, zyczliwo$¢, bezinteresownosc,
odpowiedzialno$¢ za drugiego czlowieka,

e wrazliwy na krzywdg i cierpienie innych ludzi, opiekunczy w stosunku do ludzi
starych i chorych,

e dazenie do budowania wi¢zi miedzy pokoleniami,

e tolerancja i szacunek wobec ludzi o innych pogladach, wobec réznych narodow,
ras, wobec wyznawcow roznych religii,

e umiejetnos¢ obcowania z przyroda — odkrywanie jej pigkna i tajemnic,

e zdolnos¢ do samodzielnego mySlenia, samopoznania, samopoznania,
samowiedzy, samowychowania,

e szacunek dla prawdy, postepowanie zgodne z wlasnym sumieniem, wysoki
poziom wiedzy, inteligencji i umiejetnosci ( na miar¢ wtasnych mozliwosci),

e przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed
chorobami zakaznymi (np. COVID-19) oraz cywilizacyjnymi,

¢ odpornos¢ na negatywne wplywy réznych patologicznych zjawisk spotecznych,

o refleksyjno$¢ wobec srodkoéw przekazu ,

e postugiwanie si¢ nowymi §rodkami informacji i komunikacji, komunikowanie si¢
z ludzmi,

e umiejetnos¢ do poszukiwania nowych rozwigzan,

e S$wiadomego wyboru swojej drogi zyciowej, zawodowej, zaradnos¢, aktywnos¢,

przedsiebiorczos¢ w poszukiwaniu pracy.

IT1. Cele ogolne

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:
1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
I miejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
I podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19 oraz choréb cywilizacyjnych,
2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii

psychicznej, osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do



3)

4)

zycia 1 witalno$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego
potencjatu, ksztattowanie sSrodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu
1 dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §$wiadomosci znaczenia
wsparcia w sytuacji kryzysowej osOb z najblizszego otoczenia uczniéw
(rodzicéw, nauczycieli i wychowawcoéw, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spoleczne] — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rol spolecznych, kreowanie postaw pro spolecznych w sytuacji
kryzysowej (np. epidemia COVID-19, sytuacja kryzysowa uczniéw z Ukrainy),
aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach

kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢
epidemii COVID-19,).

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

wspotdziatanie catej spolecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniow
wiedzy, umiejgtnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢
za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu,
adecyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za
siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego
systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie w$rod ucznidow 1 wychowankow wiezi ze szkotg oraz spoteczno$cia
lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie
prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli,

wychowankoéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow



lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami
i wychowawcami,

6) ksztaltowanie u uczniéw postawy akceptacji i cieckawosci poznawczej wobec
r6znic kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow,

7) doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

9) ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢
udzialuw dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce
narodowej 1 §wiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospolecznych wyksztalcenie u
ucznidéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji Kryzysowych jako szansy
na ,,zmiang” mogaca przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka

i jej negatywnych skutkow

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu
i gruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub
opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu
zycia.
Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:
1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na
temat prawidlowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych
niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,



3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci
I starszej miodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemiag COVID-19, dziataniami wojennymi na
terenie Ukrainy) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,
ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19, przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
| wychowawcow W zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkoéw
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych

I zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

10) poszerzanie wiedzy uczniow na temat konsekwencji naduzywania multimediow

(uzaleznienie cyfrowe),

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki

uzaleznienia od multimediow.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych

I aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych

odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem

srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych

substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu kondycji psychiczne; na



funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do ucznidéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a

takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

10

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opickunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze
dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow
przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
I wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania $srodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
I wychowankdw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,
jako skutkow sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np. dziatania wojenne na
Ukrainie),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu narkomanii,

informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcdéw oraz o
metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig oraz uzaleznieniami od innych $rodkéw zmieniajacych §wiadomos¢,
udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
I wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzaleznienia
cyfrowego rekomendowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia i Ministerstwo
Zdrowia,

udostgpnienie informacji o mozliwosciach réznorodnego wsparcia uczniéw z

Ukrainy.



Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju
i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania
przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidow i1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje
rodzinng, sSrodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu
narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub
choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow 1 wychowankoéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych
wobec wszystkich uczniow szkoty,

wspieranie uczniéw 1 wychowankow, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich ucznidow szkoly (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj
indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie uczniéw do aktywnosci w

r6znych dziedzinach).

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:
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1)

2)

realizowanie wsrdd uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow
profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako

alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w



szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci
isatysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0sob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji, objawoéw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawéw chorob
cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
I wychowankéw zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z
zakresu przeciwdzialania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Analizujac  potrzeby 1 problemy wystepujace w S$rodowisku szkolnym

i rodzinnym, stan kondycji psychicznej mtodziezy, raporty z badan ankietowych

realizowanych w naszej szkole, obserwacj¢ zachowan i zaangazowania uczniow podczas

zaje¢ w szkole, informacje od rodzicow 1 ich dzieci, postanowiliSmy wdrozy¢ w szkole

dziatania, ktore w swoich zatozeniach miatyby poprawi¢ dobrostan naszej mtodziezy.

JesteSmy przekonani o tym, Ze aby tego dokona¢, potrzeba wspolnych dziatan uczniow,

nauczycieli, ale tez zaangazowania rodzicow.

W biezacvym roku szkolnym dzialania w pracy wychowawczej ukierunkowaliSmy

na;
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v/ wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej,

v" wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

v" odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w
grupie spolecznej w szkole, klasie (reintegracja),

v" poprawa kondycji psychicznej ucznidéw 1 zapobieganie problemom mogacym

wynikac z jej pogorszenia,



<X X X

ksztaltowanie u uczniow prozdrowotnych zachowan,

inspirowanie do tworczego, kreatywnego dziatania niwelujacego stopien
wystepowania zachowan ryzykownych,

wzmocnie relacji pomigdzy nauczycielami a uczniami i uczennicami, aby
pomoc im rozwijaé zaréwno indywidualne relacje ze swoimi podopiecznymi,
jak 1 wspiera¢ rozwoj klasy szkolnej jako zintegrowanej, wspotpracujacej
I pomagajacej swoim cztonkom grupy;

rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ niewtasciwych zachowan uczniéw poprzez
uczestnictwo w rekomendowanych przez MEIN - Instytut Profilaktyki
Zintegrowanej projektach profilaktycznych,

wzrost kompetencji rodzicéw i nauczycieli w zakresie wspierania uczniow,
troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i
rodzicow,

minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywolanej
dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie

przybyli z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:
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zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

ksztaltowanie pozytywnych postaw spolecznych wsréd milodziezy m.in.
poprzez poznanie $wiata 0sob niepelnosprawnych, rozumienia i akceptacjg;
rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze
srodkdw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,
niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu,

telefonow komoérkowych i telewizji,



wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych milodym ludziom uksztattowac
pozytywng tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem
uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach

trudnych.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych
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Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o
prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych
rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy,
stowarzyszen 1 innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢
wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dzialalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,
wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem
szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
W realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.
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Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w

zakresie dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego, ktory uchwala

Rada Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczna,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia

uczestniczy w  realizacji  szkolnego  programu  wychowawczo-
profilaktycznego,

uczestniccy w  ewaluacji  szkolnego  programu  wychowawczo-

profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan
wychowawczych, uczestnicza w  realizacji  Szkolnego  Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole os6b obcych,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien
uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach
W nauce na swoich zajeciach,

wspieraja zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,
rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w

Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja w
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konsultacji z rodzicami i uczniami plan pracy wychowawczej dla klasy na
dany rok szkolny, uwzgledniajagc specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

e 7zapoznaja ucznidw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 cztonkami zespotu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

e oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w
szkole procedurami,

e wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o
specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej
sytuaciji,

e rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

¢ dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

e podejmujag dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

e wspotpracujg z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na
rzecz dzieci i mtodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,

o $ledzag postepy w nauce swoich wychowankow

Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacja i przestgpczo$cia, zasad wspotpracy z instytucjami
I osobami dziatajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady
usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen
zachowania i innych,

¢ analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,
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przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,
inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Pedagog szkolny/pedagog specjalny/psycholog:

zapewnienia uczniom wsparcie psychologiczno-pedagogiczne,

wzmacnia pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa,
diagnozuje §rodowisko wychowawcze,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujagcymi szczegdlnej troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspotpracuje z rodzicami w  zakresie dziatan wychowawczych
i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

wspotpracuje  z  placowkami  wspierajacymi  proces  dydaktyczno-
wychowawczy szkoly 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze

profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng program

wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty,
dziatalnos$ci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,



e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
¢ dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

W biezacym roku szkolnym realizowane beda nast¢epujace programy:
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Profilaktyka HIV/AIDS;
,Znami¢ — znam je!” — profilaktyka choréb nowotworowych — czerniak;
» Wybierz zycie — pierwszy krok!” — profilaktyka zakazen HPV;

,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” — program edukacyjny autorstwa dr Krzysztofa
Wojcieszka - profilaktyka uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton,

narkotyki, dopalacze);
,Dobry Temat” - program profilaktyki uniwersalnej dla mtodziezy szkolne;j.

,Nawigacja w kazda pogode” - ogolnopolski projekt profilaktyczny, ktory zostat
opracowany przez Instytut Profilaktyki Zintegrowanej w ramach projektu MEIN

»Spoteczna odpowiedzialno$¢ nauki’;

,»prOjektLustrO” program z zakresu uczenia umiejetnosci emocjonalno-spotecz-
nych dla mlodziezy ze szkét ponadpodstawowych. Program jest wiasnoscig Kra-
jowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom i znajduje si¢ w Polskim Sys-
temie Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicz-

nego;

,»Wypinam pier$ do przodu! - to onkologiczne...” — profilaktyka choréb nowo-

tworowych — rak piersi;

,Rak jader i prostaty — postaw na profilaktyke”.



ZALACZNIK NUMER 1

V. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2023/2024

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
Rozwijanie §wiadomos$ci ucznidow na temat ich potencjatu, i przygotowanie ich
do podejmowania decyzji edukacyjno — zawodowych.

Wzmocnienie edukacji ekologicznej. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne.

Wspieranie ucznidw wymagajacych pomocy.

Poprawa frekwencji ucznidéw na zajgciach lekcyjnych.

Wprowadzanie ucznidow w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacje
patriotyczng, nauczanie historii oraz poznawanie polskiej kultury, w tym
osiggni¢¢ duchowych 1 materialnych.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw oraz uczenie odpowiedzialnego

korzystania z zasobow dostepnych w sieci.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:
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Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach
l.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.

Rozwijanie postaw prospotecznych 1 dziatan w zakresie wolontariatu.
Wychowanie do warto$ci 1 ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniow,
nauczanie historii oraz poznawanie polskiej kultury.

Propagowanie postaw prorodzinnych uczniow.

Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych wsrdéd miodziezy m.in. poprzez
poznanie $wiata osob niepelnosprawnych, rozumienia i akceptacje.

Uczenie konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

Wprowadzanie w dziedzictwo cywilizacyjne Europy.



OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1. Ksztaltowanie  umiej¢tnosci  podejmowania i1 realizacji ~ zachowan
prozdrowotnych.

2. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez realizacje zaje¢ tematycznych
(choroby cywilizacyjne, uzaleznienia).

3. Us$wiadamianie zalezno$ci pomie¢dzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

2. Rozwijanie samodzielnos$ci, kreatywnosci 1 innowacyjno$ci u uczniow
(Samorzad Uczniowski, wolontariat, firma uczniowska Adas).

3. Ukierunkowywanie uczniow na konstruktywne sposoby rozwijania swoich
predyspozycji 1 pokonywania potencjalnych trudnosci.

4. Wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty oraz poczucia bezpieczenstwa.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i warto$ci.

2. Do konca wrzes$nia biezacego roku szkolnego wychowawcy zapoznaja uczniow
i rodzicow z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz
regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Propagowanie wséréd mtodziezy wartosci przyjetych w szkole 1 ksztattowanie

postaw patriotycznych.
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VII1I. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
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1)
2)
3)
4)
5)
6)

obserwacj¢ zachowan ucznidow i1 zachodzacych w tym zakresie zmian,
analiz¢ dokumentacji,

przeprowadzanie badan ankietowych wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen w zespolach wychowawcow i nauczycieli,

analiza przypadkdow.



