Zatacznik nr 1

do zarzadzenia nr 29/2023

z dnia 15 wrzednia 2023 1.

Dyrektora Zespotu Szkét Ponadpodstawowych im. Adama Mickiewicy, w Lubaniu

PROCEDURA UZVSKIWANIA ZWOLNIEN
Z ZAJEC WYCHOWANIA F IZYCZNEGO
W ZESPOLE SZKOF, PONADPODSTAWOWYCH
IM. ADAMA MICKIEWICZA W LUBANIU

Lodstawa prawna:

1.
2

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 199] o systemie o$wiaty (Dz.UJ. 1991, Nr 95, poz. 425 ze zm.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych

(Dz.U. 22019r.,, poz.373 ze zm.,).
Statut Zespotu Szkot Ponadpodstawowych im, Adama Mickiewicza w Lubaniu

Procedura postepowania:

Zwolnienia dorazne

1.

W wyjgtkowych sytuacjach (np. chwilowa niedyspozycja zdrowotna, zdarzenie losowe)
uczen na prosbe rodzicéw (petnoletni uczef na wilasng proshe) moze byé zwolniony
zrealizacfi pojedynczych zajeé wychowania fizycznego. Decyzje o zwolnieniu podejmuje
nauczyciel wychowania fizycznego. '
Uczei ma obowiazek przebywac na tych zajeciach pod opieka nauczyciela wychowania
fizycznego.

Zwolnienia dlugoterminowe

1.

2.

W uzasadnionych przypadkach uczefi moze by¢ zwolniony na czas okieslony z realizacji
zajg¢ wychowania fizycznego.

Diuzsze zwolnienie ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego musi byé poparte
odpowiednim za$wiadczeniem wystawionym przez lekarza,

Zaswiadczenie lekarskie, wskazujgee na brak mozliwodei uczestniczenia ucznia w zajeciach
wychowania fizycznego na okres nie dluzszy niz 1 miesigc, nalezy przekazaé nauczycielowi
wychowania fizycznego, ktory obowigzany jest przechowywac je do kornca danego roku
szkolnego tj. do 31 sierpnia.

Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z realizacji zajeé wychowania fizycznego, na podstawie
zaswiadczenia wydanego przez lekarza, na czas okredlony w tym za$wiadczeniu (dotyczy
okreséw diuzszych niz 1 miesigc).

Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres diuzszy niz 1 miesige nalezy zlozyé
wraz z podaniem (zatgcznik nr 1, zalgeznik nr 2 1, zakgeznik nr 3 4) w sekretariacic szkoty.
O zwolnienie ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego wystepuia rodzice/prawni
opiekunowie lub samodzielnie pelnoletni uczen.
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Podanie nalezy ztozy¢ dyrektorowi niezwfocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza
Jjednak nie pozniej niz 7 dni roboczych od daty wystawienia zadwiadczenia.

Zaswiadczenie lekarskie, w ktérym nie ma daty od kiedy uczed jest zwolniony z zajeé
wychowania fizycznego, przyjmuje sie date wystawienia zaswiadczenia lekarskiego, chyba ze
uczen ziozyl zaswiadczenie po terminie 7 dni — w takim przypadku jako date rozpoczecia
zwolnienia przyjmuje si¢ date ztozenia w sekretariacie.

Decyzja moze dotyczyé pierwszego lub drugiego semestru lub ecatego roku szkolnego,
w zaleznosci od wskazai lekarza zawartych w zaswiadczeniu,

Zwolnienie z semestru lub roku szkolnego moze nastapié na skutek lacznych zwolnien
wydanych przez Dyrektora. .

Dyrektor szkoly wydaje decyzie o zwolnieniu ucznia z realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego w terminie do 7 dni roboczych od daty wptywu podania.

O zwolnieniu ucznia pracownik sekretariatu informuje wychowawce ucznia i nauczyciela
prowadzgcego zajecia wychowania fizycznego poprzez zamieszezenie informacji w
udostepnionym dla nich zestawieniu w platformie G- suite.

Rodzic [ub petnoletni uczed otrzymuje od pracownika sekretariatu decyzje Dyrektora.

W przypadku decyzji odmownej uczen lub jego rodzice moga odwolaé si¢ za posrednictwem
dyrektora do Dolnoslaskiego Kuratora Odwiaty.

Wychowawca wpisuje informacjg o zwolnieniu ucznia z zajeé¢ wychowania fizycznego
w dzienniku elektronicznym.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na lekcjach
nie przekroczyly potowy wymaganego czasu i sa podstawy do wystawienia oceny,
to wowezas uczen podlega klasyfikacji z danego przedmiotu. .

W przypadku zwolnienia ucznia z realizacji zajgé wychowania fizycznego przez caly semestr
lub rok szkolny w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny idasyfikacyjnej wpisuje
sie ,,zwolniony/zwolniona”,

Uczen zwolniony z realizacji zajeé wychowania fizycznego na semestr lub na okres krétszy
niz semestr, ma obowigzek przebywad na tych zajeciach pod opicka nauczyciela. Nauczyciel
moze wyrazi¢ zgode na przebywanie ucznia w bibliotece. Tylko w uzasadnionych
przypadkach np. jesli jest to pierwsza lub ostatnia lekcja, uczen na pisemna prosbe rodzicow
(lub na swojg prosbg, jesli jest to petnoletni uczen) moze byé zwolniony do domu.
Nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy skiadajac podpis na podaniu
rodzica lub petnoletniego ucznia, potwierdza ze zapoznat sie z jego treseia.

Zwolnienia z_wykonywania okreslonyeh dwiczen

L. W uzasadnionych przypadkach uczen moze byé zwolniony na czas okreslony
z wykonywania okreslonych éwiczen na zajeciach wychowania fizycznego.,

2. Dluzsze zwolnienie ucznia z okreslonych éwiczeni na zajgciach wychowania fizycznego
musi by¢ poparte odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

3. Zaswiadczenie Jekarskie, wskazujace ograniczone mozliwodci wykonywania éwiczefi na
zajgciach wychowania fizycznego na okres nie dhuzszy niz 1 miesigc, nalezy przekazad
nauczyciclowi wychowania fizycznego, ktéry obowiazany jest uwzglednié zalecenia
lekarza w pracy z uczniem. Nauczyciel przechowuje zaswiadezenia do konca danego

roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.




4. Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych éwiczen na Zajeciach
wychowania fizycznego, na podstawie zwolnienia o ograniczonych mozliwosciach
wykonywania przez ucznia éwiczen wydanego przez lekarza, na czas okredlony
w zaswiadezeniu (dotyczy okresow diuzszych niz | miesiac)

5. Obowigzujg terminy i procedura postgpowania tak jak w przypadku uzyskiwania
zwolniefi z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego.

Postanowienia koacowe

. Komplet dokumentacji dotyczgcej zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego, zwolnienia ucznia z wykonywania okreslonych éwiczer fizycznych
na zajeciach wychowania fizycznego przechowuje w biezgcym roku szkolnym sekretariat
szkoty,  Po  zakoficzeniu  roku szkolnego  dokumentacja zostaje  przekazana
do archiwizacji. Dokumentacjg przechowuje sie 5 lat od zakoficzenia roku.

2. Z niniejszg procedurs zapoznaje ucznibw nauczyciel wychowania fizycznego
na pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy
rodzicdw na pierwszym zebraniu z rodzicami.

Zalgczniki:

PODANIE O ZWOLNIENIE Z REALIZACH ZAJEC WYCHOWANIA FIZY CZNEGO - zah |
PODANIE O ZWOLNIENIE Z REALIZACII ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
PELONOLETNIEGO UCZNIA- zat. 2

PODANIE O ZWOLNIENIE Z OKRESLONYCH CWICZEN FIZYCZNYCHNA ZAJECIACH
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO - zal, 3

PODANIE O ZWOLNIENIE Z OKRESLONYCH CWICZEN FIZYCZNYCH NA ZAJECIACH
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO PELNOLETNIEGO UCZNIA- zat, 4




